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 عزل وتشخيص البكتيريا المسببة لالتهابات المسالك البولية للمرضى المترددين على العيادات 
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Publishing date: 9/1/2025  

تم زراعة العينات وتشخيصها داخل وحدة الاحياء    البولية، أجريت هذه الدراسة لغرض عزل وتشخيص البكتيريا المسببة لالتهابات المسالك  :  الملخص

لا    عينة منها  258عينة ،   689كان مجموع العينات  ، حيث  مختبر ألفا( مجمع عيادات مرباط، مستشفى دار الحكمة، مختبر البنون،  الخاصة )الدقيقة  

  98-0وتراوحت أعمارهم من  ، 565والمرضى الاناث    124المرضى الذكور   كان عدد.  نمت منها أنواع بكتيريا مختلفة  431و  يوجد بها نمو بكتيري

 Entrococcusوالاقل ظهور كان    Esherichia coli  يليها Staphylococcus aureusاكثر أنواع البكتيريا ظهور كانان  بينت النتائج    .سنة

faecalis   ،  Streptococcus pneumoniae Streptococcus agalacatae  المعزولة، كما تم اجراء اختبار الحساسية على الأنواع البكتيرية  

 .%36.4بنسبة  Meropenem للمضاد الحيوي العزلات حساسة اغلبت كان و

 .، التشخيصمضادات حيوية  التهابات المسالك البولية، ، البكتيرياالكلمات المفتاحية: 

 

   ةالمقدم
تيريا  تحدث التهابات المساالك البولية نتيجة للبكتيريا الضاارة التت تشار طريقها الى هذه المساالك وتسابب العدو ، ظت معحم الحالات، تلتت البك  

ية الممرضاة التت تغزو المساالك البولية السافلى من اجساادنا، و ان ابصاابة بالتهام المساالك البولية تكون مصاحوبة بلعداد هائلة من الخبيا البكتير

  (CFUة  والتت توجد ظت البول وتشااير العديد من الأبحاث الى أن حدوث ابصااابة بالتهام المسااالك البولية يحدث عندما تصاال أعداد الخبيا البكتيري
  .( 1)  الأعراض المرضاية( وحدة تكون مساتعمرة أو أكثر لكل مل من البول وبذلك يكون دليل قاطع على التهام المساالك البولية حتى مع غيام  410

، التت  Escherichia coliهناك العديد من البكتيريا المختلفة التت يمكن أن تسااابب التهام المساااالك البولية، ولكن النوع الأكثر شااايوعا هو بكتيريا 

  Klebsillaتعاد بكتيرياا    (. كماا2)Pseudomansمثال    تعيش عاادة ظت الأمعااء، وظت بعا الأحياان تكون أنواع أخر  من البكتيرياا هت السااااباب

، والتت تسابب أغلب حالات عدو  هذا الالتهام ، ويعتقد E.coliالمسابب الثانت أو الثالث الأكثر شايوعا لمرض التهابات المساالك البولية بعد بكتيريا  

وتمتلك هذه البكتيريا عوامل ضاراوة متعددة بما ظت للك   .تنشال من القناة الهضامية  Klebsillaالبعا أن عدو  المساالك البولية التت تساببها بكتيريا 

عبج الكبسااولة والمواد البصااقة المتعددة والسااكريات الدهنية المتعددة، حيث تعد الكبسااولة هت عامل الضااراوة الأساااساات الذي يزيد من مقاومة ال

ترتبط اصااابة المسااالك البولية بحالات المرضااى واجناسااهم واعمارهم أكثر من ارتباطها بالأعراض المرضااية   ، وقدباسااتخدام المضااادات الحيوية.  

بسااابب اختبر تركيب  لحالات التهام المساااالك البولية المختلفة، وكذلك يعد التهام المساااالك البولية واحد من أكثر الأمراض شااايوعا لد  ابناث  

كيميائية تنتج بواساا ة   مواد  وهت عبارة عنيمكن عبج التهابات المسااالك البولية عاد ة بالمضااادات الحيوية  . (3)الجهاز التناساالت بين الذكر والانثى

وهذه الحسااساية قد تتغير مع   يالميكروبات تختلف ظت حسااسايتها للعبج الكيماو ولأن،  كائنات حية دقيقة، تثبط نمو او تقتل كائنات حية دقيقة أخر 

للك بتعريضاااها داخل المختبر، باساااتخدام المزارع   الوقت، ظينبغت تحديد مد  حسااااساااية الميكروبات للعبج الكيماوي، قبل اع ائي للمريا، ويتم

تحديد نوع البكتيريا المساااببة لعدو  التهام المساااالك البولية ومعرظة مد  حسااااساااية المضاااادات الحيوية  . والهدر من هذه الدراساااة  (4)  البكتيرية

 المسالك البولية.  لبلتهاباتللبكتيريا المسببة  

 أهمية الدراسة 

ظت مجال ال ب، لذلك يسااعد عزل البكتيريا ظت تحديد الكائنات    المهمةدراساة البكتيريا المساببة لالتهابات المساالك البولية تعد من الأمور الحيوية  

مما يتيح اختيار العبج المناسب للمريا. كما يساعد تجنب المقاومة للمضادات الحيوية من خبل تشخيص نوع    العدو ، الحية الدقيقة المسؤولة عن 

ظاعلية، مما يقلل من خ ر ت ور مقاومة المضاادات الحيوية. وتشاخيص العدو  بشاكل دقير يعمل على البكتيريا واختيار المضاادات الحيوية الأكثر  

 تحسين نتائج العبج وتقليل ظترة الشفاء.

 

 Material and methods  ق العملائالمواد وطر
 الحدود المكانية والزمنية للدراسة وجمع العينات

. بعد ال لب من  21/7/2023الى   14/6/2023بمدينة مصاراتة خبل الفترة من  أجريت هذه الدراساة على المرضاى المترددين على بعا العيادات   

( ظت حاوية  Midstream Urine) عينة من منتصاف تدظر البول  689المريا تنحيف الأعضااء التناسالية جيدا قبل جمع عينة البول، تم جمع عدد 

مئوية الى حين زراعتها بالمعمل  4مباشارة لمعمل الاحياء الدقيقة أو تم حفحها ظت الثبجة ظت درجة حرارة   وأرسالت(  Sterile Containerمعقمة )

 ساعة من جمعها. 24خبل 

 عزل وتشخيص البكتيريا

والتت تم   agar Mannitol Salt and   MacConkey agar ،Blood agarابرة تلقيح معقمة معيارية على وسااط   باسااتخدامعينات البول   زرعت

  15مئوية لمدة    121تم تعقيم جميع الأوساااط الزراعية عن طرير التعقيم بالبخار عند درجة حرارة  تحضاايرها حسااب تعليمات الشااركة المصاانعة.

الاطباق اما   اساتخدمتمئوية قبل ساكبها ظت أطباق بتري معقمة وتركها حتى تتماساك. ومن  م   55دقيقة. بعد للك تم تبريد الاطباق الى درجة حرارة  

زرعية المذكورة مئوية لحين استخدامها. بعد زراعة عينات البول على الأوساط ال 4على الفور لزراعة عينات البول أو تم تخزينها عند درجة حرارة 

لصاااافاات  ساااااعاة. ولتعريف نوع العزلات البكتيرياة، تم ظحص ا  24-18مئوياة لمادة    38أعبه، تم تحضااااينهاا ظت ظرور هوائياة عناد درجاة حرارة  

، تخمير MacConkey agar، تخمير سااكر البكتوز على Blood agarشااكل ومحهر المسااتعمرات البكتيرية، تحل الدم على   للعزلات؛ الزرعية 

لمعرظة شااكل الخبيا وحجمها وانتحامها ونتيجة   Gram Stainجرام ورائحة النمو البكتيري، صاابغة    Mannitol Salt agarسااكر المانيتول على  

  التخثر،  السااكر، الكتاليز، حديد  ب ت   الاكساايديز،   الاندول، تفاعلها مع صاابغة جرام. ومن  م أجريت الاختبارات الكيموحيوية المتضاامنة الاختبارات  

 (.12،11،10،9،8)  تخمير الانيولين، الذوبانية ظت الامبح الصفراء، حساسية الابتوكين، وراحمر الميثيل وظوكس بروسكا

 الحساسيةاختبار 

. تم تحضااير معلر Mueller Hinton agarعلى وسااط   Kirby Bauerطريقة   باسااتخدامحساااسااية البكتيريا للمضااادات الحيوية    اختبارتم اجراء  

زرع المعلر البكتيري على وسااااط   Sterile cotton swabوبااسااااتخادام مسااااحاة ق نياة معقماة  MF0.5بكتيري لكال عزلاة بادرجاة عكاارة تعاادل 
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Mueller Hinton agar   المضااادات الحيوية   )تذكرومن  م باسااتخدام ملقط معقم لوضااع أقرام المضااادات الحيوية التالية على الوسااط المزروع

سااعة.  م تم   24-18مئوية لمدة    38(. بعد للك تم تحضاين الاطباق عند درجة حرارة  Ceftriaxone 30µgظيي لدراساتها وتركيزاتها مثل المساتعملة  

أو حساااسااة تعتمد على الجرعة أو مقاومة وظقا لارشااادات معهد المعايير السااريرية    الحساااساايةتفسااير النتيجة على أن العزلات البكتيرية متوساا ة  

 (CLSI 2018( )13والمخبرية )

 التحليل الاحصائي 

لأجراء الاختبار كما تم تحديد مستو  الدلالة   SPSS version 26 تم اجراء اختبار مربع كاي ظت الاختبارات ابحصائية وللك باستخدام برنامج

 %.5المعنوية عن 

 

 Results and discussion النتائج والمناقشة
 

 ( العينات الموجبة والسالبة لاحتمالية الإصابة بالبكتيريا1جدول )

 النسبة %  العدد  العينات 

 %37.4 258 سالبة 

 %62.6 431 موجبة 

 

 % كانت موجبة62.6% من عينات الدراسة كانت سالبة، بينما  37.4( أن 1يتبين من خبل الجدول )

 ( العدد الكلي لكل من الذكور والاناث 2جدول)

 النسبة %  العدد  الجنس 

 18 124 لكر

 82 565 أنثى 

Total 689 100 

 (. 14)  (2017)الجميلت،  % من المرضى كانوا انا ا وهذا ما يتفر مع دراسة82% من المرضى كانوا لكورا و18( أن 2خبل الجدول )نبحظ من 
   689عدد   المعزولة من( العدد الكلي والنسبة المئوية للأجناس 3جدول)

 النسبة%  العدد  خمائر/البكتيرياال

Candida 88 12.8 % 

E.coli 115 16.7 

E.feacalis 1 0.1 

Entrococcus 10 1.5 

K.pneumonia 29 4.2 

Proteus mirabilis 10 1.5 

P.aeruginosa 16 2.3 

S.aureus 147 21.3 

S.epidermidis 11 1.6 

S.agalacatae 1 0.1 

S.pneumonia 1 0.1 

S.viridans 2 0.3 

No growth 258 37.4 

Total 689 100 

 

خبل   من  )يتبين  كانت  8الجدول  شيوعا  البكتيريا  أنواع  أكثر  أن   )S.aur31`eus    بكتيريا  21.3بنسبة تليها   %E.coli    ومثل  16.7بنسبة  ،%

-Pوبما أن مستو  المعنوية المشاهد كان  ،   ( 15) (  2015)المهدوي، ، اتفر مع نتائج دراسة  % من عينة الدراسة  12.8ما نسبتي     Candidaظ ر

value = 0.000   .ظهذا يدل على أن انتشار البكتيريا غير متساوي 
 ( العدد الكلي والنسبة المئوية للفئات العمرية المدروسة4جدول )

 النسبة %  العدد  العمر 

0 – 14  54 7.8 

15 –  35  241 35 

36 –  56  273 39.6 

57 –  77  105 15.2 

78 –  98  16 2.3 

Total 689 100 

 

، واختلفت 35الى    15% كانت أعمارهم من  35وسنة   56و  36% من المرضى كانت أعمارهم تتراوح بين  39.6( أن  4نبحظ من خبل الجدول )

 (. 5كما الجدول )ظقط.  E.coli( ويعز  للك الى احتمالية ان دراستهم كانت على بكتيريا 16) ( 2014أبو صالح ومحمد، مع )هذه الدراسة 
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 ( العلاقة بين الاجناس البكتيرية والفئات العمرية المدروسة5جدول)

 Total العمر  

  98 – 78 77 – 57 56 – 36 35 – 15 14 – 0  البكتيريا

Candida  88 0 13 47 27 1 العدد 

 %100 %0.00 %14.80 %53.40 %30.70 %1.10 النسبة %  

E.coli  115 2 14 45 42 12 العدد 

 %100 %1.70 %12.20 %39.10 %36.50 %10.40 النسبة %  

E.feacalis  1 0 0 0 1 0 العدد 

 %100 %0.00 %0.00 %0.00 %100 %0.00 النسبة %  

Entrococcus  10 0 3 4 3 0 العدد 

 %100 %0.00 %30.00 %40.00 %30.00 %0.00 النسبة %  

K.pneumonia  29 3 1 12 10 3 العدد 

 %100 %10.30 %3.40 %41.40 %34.50 %10.30 النسبة %  

P. mirabilis  10 1 2 6 0 1 العدد 

 %100 %10.00 %20.00 %60.00 %0.00 %10.00 النسبة %  

P.aeruginosa  16 1 6 5 4 0 العدد 

 %100 %6.30 %37.50 %31.30 %25.00 %0.00 النسبة %  

S.aureus  147 0 21 61 55 10 العدد 

 %100 %0.00 %14.30 %41.50 %37.40 %6.80 النسبة %  

S.epidermidis  11 0 1 5 5 0 العدد 

 %100 %0.00 %9.10 %45.50 %45.50 %0.00 النسبة %  

S.agalacatae  1 0 0 0 1 0 العدد 

 %100 %0.00 %0.00 %0.00 %100 %0.00 النسبة %  

S.pneumonia  1 0 0 1 0 0 العدد 

 %100 %0.00 %0.00 %100 %0.00 %0.00 النسبة %  

S.viridans  2 0 0 0 2 0 العدد 

 %100 %0.00 %0.00 %0.00 %100 %0.00 النسبة %  

No growth  258 9 44 87 91 27 العدد 

 %100 %3.50 %17.10 %33.70 %35.30 %10.50 النسبة %  

 689 16 105 273 241 54 العدد  المجموع 

 %100 %2.30 %15.20 %39.60 %35.00 %7.80 النسبة %  

 

 

ر  ( بين العبقة بين أنواع البكتيريا والفئات العمرية للمرضى، حيث كانت بعا الفئات العمرية أكثر عرضة لأنواع معينة من البكتيريا أكث5الجدول )

معنوية بين البكتيريا والفئات   عبقة أو ظروقمما يعنت عدم وجود    P-value = 0.059من الفئات الأخر ، ولكن مستو  المعنوية المشاهد كان  

 .العمرية

 

أكثر المضادات الحيوية حساسية بنسبة    Meropenemللمضاد الحيوي، حيث كان  عينات الدراسة  ( يبين عدد ونسبة حساسية ومقاومة  6الجدول )

% من العينات  43.6أكثر المضادات الحيوية مقاومة بنسبة    Ceftriaxone% من العينات، وكان  34.8بنسبة    Imipenem% من العينات يليها  36.4

 % من العينات.14.8بنسبة  Fيليها 

( ويعز  للك الت احتمالية اختبر قدرة المقاومة  17( و )14)  ( 2015( )المهدوي، 2022واخرون،   Sherchan)  حيث اختلفت هذه النتائج مع دراسة

 للعزلات البكتيريا ظت الدراستين. 
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 والتي لم تعطي حساسية  المئوية  والتكرار بين المضادات الحيوية التي أعطت حساسية( النسبة 6جدول)

Resistant Sensitive 

 النسبة %  التكرار المضادات  النسبة %  التكرار المضادات 

Ak 9 2.10% Ak 5 1.20% 

Amc 4 0.90% Amc 1 0.20% 

Aml 5 1.20% Aml 22 5.10% 

Aug 33 7.70% Aug 42 9.70% 

Azi 49 11.40% Azi 39 9% 

Caz 12 2.80% Caz 14 3.20% 

Cip 65 15.10% Cip 13 3% 

Cn 52 12.10% Cn 28 6.50% 

Col 4 0.90% Col 0 0% 

Cro 76 17.60% Cro 188 43.60% 

Ctx 96 22.30% Ctx 50 11.60% 

Ipm 150 34.80% Ipm 3 0.70% 

Cxm 48 11.10% Cxm 59 13.70% 

Dox 66 15.30% Dox 54 12.50% 

F 80 18.60% F 64 14.80% 

Mrp 7 1.60% Mrp 1 0.20% 

Lev 45 10.40% Lev 18 4.20% 

Mem 157 36.40% Mem 14 3.20% 

Na 28 6.50% Na 45 10.40% 

 

 Conclusionالنتائج 
عينة، حيث كانت البكتيريا الأعلى ظهور   258عيني والسالبة    431عينة، الموجبة منها كانت بعدد  689بينت النتائج هذه الدراسة ان عدد العينات كانت  

Staphylococcus aureus    والأقل ظهور كان  21.3بنسبة ،%Entrococcus feaclis  وStreptococcus pneumonia  وStreptococcus 

agalacatae    منهما كل  الأكثر حساسية  0.1نسبة  المضاد  وكان   ،%Meropenem    والاقل حساسيةColstin   وAmoxycillin  الفئة وكانت   ،

 وكانت نسبة ابصابة ظت الاناث اعلى الذكور. 56-36العمرية الأكثر اصابة 

 Recommendationsلتوصياتا

 من خبل نتائج الدراسة الحالية نوصت بالآتت: 

 .واضحة ومحددة لعزل البكتيريا من عينات البول، مع التركيز على تقنيات الزراعة والتشخيص السريعوضع قواعد  .1

 توظير التدريب المستمر للعاملين ظت المختبرات حول أحدث للعزل وتشخيص البكتيريا.  .2

 اجراء دراسات دورية لتحليل مقاومة المضادات الحيوية للبكتيريا المعزولة، مما يساعد ظت معرظة العبج شكل أظضل.  .3

 .أهمية استشارة ال بيب عند ظهور اعراض التهام المسالك البولية وعدم استخدام المضادات الحيوية بدون وصفة طبية  .4
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