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 الدلخص:
 كانت ىناؾ فروؽ في مستوى  إذاتأثراً بالسلوؾ التكيفي وما  الإعاقاتمعرفة أي  إلىىدفت الدراسة      

, وتكونت عينة البحث الحالي من البحوث السابقة التي أعاقةالسلوؾ التكيفي ترجع للجنس حسب كل 
ة مصراتة, والبالغ عددىا أثرىا على السلوؾ التكيفي في البيئة المحلية وخاصة في مدينو  الإعاقاتتناولت 

التي استخدمت لتجميع البيانات, والدقاييس  وأدواتها بحوث( من خلاؿ نتائجها وكل ما يتعلق بها,10)
النتائج التي تناولتها في فصل الدراسات السابقة, وتوصلت نتائج  إلىللوصوؿ  الإحصائية والأساليب
اصة الطفاااً في معدلات السلوؾ التكيفي متتوس  أف التوحد أكثر فئات ذوي الاحتياجات الخ إلىالدراسة 

 أف, كما الأعلى إلى الأدنىحسب السلوؾ التكيفي من  الإعاقاتوقد تم تلخيص النتائج بتًتيب  110
وقد تم ترتيب الدرجات حسب الجنس ونوع  97.15في السلوؾ التكيفي متتوس   الأدنىذكور التوحد ىم 

 .الإعاقة

السلوؾ , التوحد ,الحركية الإعاقة ,البصرية الإعاقة ,السمعية الإعاقة ,الذىنية الإعاقةالكلمات الدفتاحية: 
 التكيفي.
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Disabilities and their impact on adaptive behavior 

"Summary of a set of studies in the city of Misurata" 

Abstract:  

The study aimed to find out which disabilities are affected by adaptive 

behavior and whether there are differences in the level of adaptive behavior 

due to gender according to each disability. The current research sample 

consisted of previous research that dealt with disabilities and their impact on 

adaptive behavior in the local environment, especially in Misrata city, (10 

research)of them is based on its results and everything related to it, And its 

tools that were used to collect data, and statistical measures and methods to 

arrive at the results that were dealt with in the chapter of previous studies, 

and the results of the study found that autism is the group with special needs 

lowest in rates of adaptive behavior with an average of 110, and the results 

were summarized in order of disabilities according to adaptive behavior from 

the lowest to the top,also, autistic males were the lowest in adaptive behavior 

with an average of 97.15, and the scores were arranged according to gender 

and type of disability. 

Key words : intellectual disability- hearing impairment- visual impairment- 

movement disability- autism- adaptive behavior. 

 الدقدمة: 
تدثل ظاىرة الإعاقة في أي لرتمع بوجو عاـ مشكلة ذات أبعاد متعددة تعيق تقدـ المجتمع ومسيرتو     

ثين والدارسين الدختصين ىذا الدواوع بألعية بالغة, واعتبروا مشكلة الإعاقة وتنميتو ولأجل ذلك تناوؿ الباح
 أولوية القضايا الاجتماعية الكبرى.

ولعل من الدؤشرات قياس حضارة المجتمعات وتقدمها ىي في مدي اىتمامها برعاية وتربية الأجياؿ  
الصاعدة من أطفالذا, ويظهر ذلك بواوح في مدي الرعاية والاىتماـ لفئات ذوي الاحتياجات الخاصة من 

هارتهم وقدراتهم الأطفاؿ, وتحقيق النمو الشامل والدتكامل لذم في جميع الجوانب الشخصية, وتنمية م
وإمكانياتهم إلي أقصي حد لشكن, وتأىيلهم نفسيا واجتماعيا وتربويا ومهنيا, حتى يستطيع كل منهم أف 
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يؤدي دوره في الحياة وخدمة الوطن, وقد أولت الدوؿ الدتحضرة في العالم بتنشئة الإنساف ورعايتو ورفع 
ي الاحتياجات الخاصة, وذلك متساعدتهم في مستوى مهاراتو وكفاءاتو, وشملت برعايتها الأشخاص من ذو 

 حياتهم الخاصة والاستفادة من لرهوداتهم في خدمة لرتمعهم وتنميتو.

 مشكلة الدراسة:
تعددت وتنوعت الإعاقات بحسب الخلل الوظيفي الدرتب  بجانب معين من جوانب الشخصية, فمنها       

حركي كالإعاقة الحركية, ومنها ما ىو عقلي  ما ىو حسي كالإعاقة السمعية والبصرية, ومنها ما ىو 
 كالإعاقة الذىنية, ومنها ما ىو لظائي كالتوحد.

كما تنوعت أسبابها والعوامل الدؤدية لذا ما بين عوامل وراثية وجينية وعوامل بيئية, وكل ذلك يدخل أو       
 يساعد في عملية التشخيص والتقييم.

ولا يقتصر الخلل الوظيفي في السلوؾ على جانب وظيفي مرتب  متجاؿ واحد فق   من لرالات     
الشخصية؛ وإلظا بأبعاد ولرالات لستلفة من جوانب الشخصية, تختلف شدة القصور فيها باختلاؼ نوع 

لبحث تشخيص كل إعاقة, ولضاوؿ في ىذا ا تولزاكاالإعاقة, ويتضح ذلك جليًّا في خطوات التشخيص 
تحديد أي الإعاقات أكثر تأثيراً على السلوؾ التكيفي كونو لزك مهم في تشخيص بعض الإعاقات ومنها 
الإعاقة الذىنية, كما سأوحل تحديد أثر الجنس على السلوؾ التكيفي حسب كل إعاقة, وفي اوء ما تقدـ 

 يمكن تحديد مشكلة الدراسة في التساؤلات التالية:
 ثير على السلوؾ التكيفي أي الإعاقات أكثر تأ -1
 أثر الجنس في السلوؾ التكيفي حسب الإعاقة  -2

 أهداف الدراسة:
 التعرف على: إلىتهدف الدراسة الحالية 

 أي الإعاقات أكثر تأثير على السلوؾ التكيفي. -1
 الجنس الأكثر تأثير على السلوؾ التكيفي للإعاقة حسب نوعها.  -2



Scientific Journal of Faculty of Education, Misurata University -Libya, Vol. 1, No. 17, mar. 2021 

        Published online in March 
 2021 مارس ،عشر السابع العدد ،سابعال مجلدسنة السابعة، الال ليبيا، مصراتة، جامعة التربية، لكلية العلمية المجلة                 

Issn :2710- 4141 

  

412 
 

 أهمية الدراسة: 
نتائج البحوث وتلخيصها في البحث الحالي وتعتبر ملخص للمعلومات النظرية الإجرائية ىي تجميع  -1

حوؿ الإعاقات وأثرىا على السلوؾ التكيفي بحيث نضع كل ما يتعلق بهذا الدواوع في إطار وملخص 
 بشكل علمي ودقيق.

علاقة بهذا الدواوع  يمكن الاستفادة من ىذا البحث كدراسة سابقة في الأبحاث ذات الصلة والتي لذا -2
مع إمكانية تطبيق الدقتًحات والتوصيات التي توصل إليها ىذا البحث كما يعتبر ىذا البحث مرجع موحد 

 وملخص لذذا الدواوع.
 حدود الدراسة:

 الحدود الدوضوعية: -1
ا السلوؾ الإعاقة العقلية, الإعاقة السمعية, الإعاقة البصرية, الإعاقة الحركية, التوحد, وأثر كل منهم

 التكيفي.
 الحدود الدكانية: -2

 مدينة مصراتة حسب مكاف إجراء البحوث وعيناتها.
 الحدود الزمنية: -3
 .( 2020البحث خلاؿ العاـ الجامعي  )  أجراءثم 

 مصطلحات الدراسة: 
 الإعاقة العقلية:

ىو حالة تشير إلى جوانب قصور ملموسة في الأداء الوظيفي الحالي للفرد, وتتصف الحالة بأداء عقلي دوف 
الدتوس  بشكل وااح يوجد متلازمًا مع جوانب قصور ذات صلة في لرالين أو أكثر من لرالات الدهارات 

الاجتماعية, استخداـ الدصادر المجتمعية, لتكيفية التالية: التواصل, العناية بالذات, الحياة الدنزلية, الدهارات اا
التوجيو الذاتي, الصحة والسلامة, الدهارات الأكاديمية, وقت الفراغ, ومهارات العمل وتظهر الإعاقة العقلية 

 (105, 2007)فرج, قبل سن الثامنة عشر. 
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بأنو مستوي الأداء الوظيفي والعقلي والذي يقل على الدتوس  : ()أنيس وتبنت الباحثة التعريف الإجرائي لػ
( فما 70متعدؿ الضرافيين معياريين ويقاس ذلك من خلاؿ الدقاييس واختبارات الذكاء, أي: معدؿ ذكائو )

أقل, أو ما يعادؿ ذلك على أحد مقاييس الذكاء الفردية والدقننة في البيئة المحلية, وكذلك معدؿ سلوؾ 
( فما أقل, أو ما يعادؿ ذلك على أحد مقاييس السلوؾ التكيفي الفردية والدقننة في البيئة 70التكيفي )

 (160, 2017)الصل ,                 السنة. 18المحلية ويظهر ذلك قبل سن 

 الإعاقة السمعية:
تشير إلى اللفظي, كما  -الإعاقة السمعية تعني الضرافًا في السمع لػدّ من القدرة على التواصل السمعي

مستويات متفاوتة من الضعف السمعي تتًاوح ما بين اعف سمعي بسي  واعف سمعي شديد 
ا.)  (16جدًّ

ىي فقداف الفرد الحاسة السمع وتكوف درجة الخسارة )أنيس,ىالة(:بنت الباحثة التعريف الإجرائي لػت
فأكثر والذي ينتج عنو صعوبة في سماع الأصوات والتواصل اللفظي مع الآخرين, لشا  ديسيبل 90السمعية 

 (478, 2017الصل, كريدلة,  )                                       لغعلو يعتمد على لغة الإشارة في التواصل

 الإعاقة البصرية:
العين, وىذا الجهاز يعجز  ىو ذلك الفرد الذي يفقد الرؤية بالجهاز الدخصص لذذا الغرض وىو

  عن أداء وظيفتو إذا أصابو خلل طارئ, كالإصابة في الحوادث, أو خلل خلقي يولد معو.
 (198, 2013)الجرواني, العطار,                                                                         

الإعاقة البصرية ىي فقداف في حاسة البصر وتكوف حدة  ىالة(: )أنيس, وتبنت الباحثة التعريف الإجرائي لػ
  لشا يؤثر سلبا على الوظائف البصرية للفرد. 20/200الإبصار أقل من 

 (478, 2017)الصل, كريدلة,                                                                                      

 الإعاقة الحركية:
ا عجز أو قصور في جسم الإنساف يؤدي إلى التأثير على قدرة الفرد على الحركة أو التنقل "تعرؼ بأنه     

أو على قدرة الإنساف على التناسق في حركات الجسم أو على قدرتو على التواصل مع الآخرين بواسطة 
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                   الشخصي والتعلم". اللغة الدكتوبة أو الدنطوقة, وكذلك تؤثر ىذه الإعاقة على قدرة الفرد الدعوؽ على التوافق
 (163, 2003, ز)كوافحة, عبد العزي

تتمثل في الفرد الذي لديو عائق : (2018, شعالة, الصلأبو وتبنت الباحثة التعريف الإجرائي لػػػ )
جسدي يمنعو من القياـ بوظائفو الحركية بشكل طبيعي نتيجة مرض وإصابة أدت إلى امور في العضلات 

القدرة الحركية أو الحسية أو كليهما معا في الأطراؼ السفلية والعلوية أو احدلعا أو إلى اختلاؿ في أو فقداف 
 (8, 2017)الصل, ابوشعالة,        التوازف الحركي أو في بثر الأطراؼ.

 تعريف التوحد:
"ىو إعاقة لظائية متداخلة ومعقدة تظهر عادة خلاؿ السنوات الثلاث الأولى من عمر الطفل. ويقدر       

( طفلا من كل 20عدد الأطفاؿ الذين يصابوف بالتوحد والااطرابات السلوكية الدرتبطة يقدر بنحو )
انتشار التوحد بين (  تقريبا, وذلك نتيجة لااطراب عصبي يؤثر في عمل الدماغ. ويزيد معدؿ 10000)

الأطفاؿ الذكور أربع مرات عنو بين الإناث, كما أف الإصابة بالتوحد ليس لذا علاقة بأي خصائص ثقافية 
  (2007, 119 )فرج, أو عرقية أو اجتماعية, أو بدخل الأسرة أو لظ  الدعيشة أو الدستويات التعليمية".

ااطراب لظائي طويل الددى يؤثر سلبا على الطفل في  (:2017)أنيس  التعريف الإجرائي لػوتبنت الباحثة 
العلاقة الاجتماعية والتواصل اللفظي وغير اللفظي واللعب, لشا يؤدي إلى سلوكيات لظطية غير ىادفة  لرالات

ويمكن تقدير ىذا الااطراب كميا بالدرجة التي تحصل عليها الدفحوص من خلاؿ أحد مقاييس التوحد 
 (161, 2017)الصل,      ة التي تطبق بشكل فردي.الدقننة بالبيئة المحلي

 السلوك التكيفي:
 (161, 20117)الصل,                         ىو كفاءة الفرد للاحتياجات الدادية والاجتماعية للبيئة.  

بأنو مدى وفاء الطفل لدتطلبات الحياة اليومية في وتبنت الباحثة التعريف الإجرائي لػػػ)أنيس(:   
  المجالات التالية:



Scientific Journal of Faculty of Education, Misurata University -Libya, Vol. 1, No. 17, mar. 2021 

        Published online in March 
 2021 مارس ،عشر السابع العدد ،سابعال مجلدسنة السابعة، الال ليبيا، مصراتة، جامعة التربية، لكلية العلمية المجلة                 

Issn :2710- 4141 

  

442 
 

)السلوؾ الاجتماعي, العناية بالذات, الاتصاؿ, الدعرفة الأساسية, استعماؿ الجسم, التكيف الاجتماعي 
 ـالتي يتحصل عليها الطفل من خلاؿ القياس السلوكي التكيفي الدطبق عليو  والشخصي(, أي: الدرجة الخا

 لتًبية الخاصة أو الدعلم. من خلاؿ ولي أمر الطفل أو الأخصائي النفسي أو لستص ا
وىذا الدقياس مقنن في الأردف من قبل الدكتور عبد الله زيد الكيلاني, الدكتور محمد وليد البطش, وتم تكييفو 

 (161, 20117)الصل,          في مدينة بنغازي من قبل صندوؽ التضامن الاجتماعي.

 :العقلية الإعاقة
"يعرؼ التخلف العقلي في الجمعية الأمريكية بأنو )إعاقة تديزت بقصور جوىري لكل من الأداء العقلي 

     ".سنة 18العملية الاجتماعية الدفالعية وتنشأ قبل سن  الكيفيةوالسلوؾ التكيفي معبر عنها في الدهارات 
  (87, 2013)ابوزيد, 

لػدد الدليل التشخيص الرابع الدعدؿ, الصادر عن الجمعية الأمريكية  تشخيص الإعاقة العقلية: محاكات
 الأساسية لتشخيص التأخر الذىني بالاتي:  المحاكاتللطب النفسي, 

 على اختبارات ومقاييس الذكاء الدقننة لزليا والتي تطبقها بشكل فردي. 70معدؿ الذكاء أقل من  -1
ادؿ ذلك على أحد مقاييس السلوؾ التكيفي الدقننة أو ما يع 70معدؿ السلوؾ التكيفي أقل من  -2

 بالبيئة المحلية والتي تطبيقها بشكل فردي.
 (165, 2017)الصل,                            سنة(. 18سنة أو أقل )ظهور الأعراض قبل  18العمر  -3

 الإعاقة السمعية:
الدنطوؽ ثقيل السمع بدوف  "تعرؼ بأنها حرماف الطفل من حاسة السمع إلى درجة تجعل الكلاـ
 (103, 2013)ابوزيد,          استخداـ الدعينات وتشمل الإعاقة السمعية الأطفاؿ الصم واعاؼ السمع".

 كات التشخيصية للإعاقة السمعية:ا أهم المح
 فقداف السمع الكلي )الصمم الكلي(.  -
 %( ديسبيل.91الضعف السمعي الحاد, وىو ما يزيد عن ) -
 %(.71( إلى )90السمعي الشديد, وىو من )الضعف  -
 %(.56( إلى )70الضعف السمعي الدتوس , وىو من ) -
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 %(.41( إلى )50الضعف السمعي الدعتدؿ, وىو من ) -
 %(.26( إلى )40الضعف السمعي الخفيف, وىو من ) -

 تعريف الإعاقة البصرية:
 يستطيع أف يقرا أو يكتب يشير إلى أف الشخص الذي يعتبر كفيفا, ىو ذلك الشخص الذي لا

 (7, 2017)الصل,            إلا بطريقة برايل.

 تشخيص الإعاقة البصرية: محاكات
 .الإعاقة البصرية الشديدة: حالة يؤدي فيها الشخص الوظائف البصرية على مستوى لزدود 
  ا: حالة لغد فيها الإنساف صعوبة بالغة في تأدية الوظائف البصرية الإعاقة البصرية الشديدة جدًّ

 الأساسية.
 .شبو العمى: حالة ااطراب بصري لا يعتمد فيها على البصر 
 .(114, 2013)ابوزيد,  العمى: فقداف القدرات البصرية 

 تعريف الإعاقة الحركية:
تعرؼ بأنها عجز أو قصور في جسم الإنساف يؤدي إلى التأثير على قدرة الفرد على الحركة أو 

نساف على التناسق في حركات الجسم أو على قدرتو على التواصل مع الآخرين التنقل أو على قدرة لإ
 (162, 2013)ابوزيد,   بواسطة اللغة الدكتوبة أو الدنطوقة.

  علامات الإعاقة الحركية:
 الشكوى من التعب الدفرط وعدـ القدرة على القياـ بالنشاطات البدنية. -
 إظهار ردود حركية لظطية.  -
 (34, 2004)السرطاوي,   على استخداـ العضلات الكبيرة والصغيرة. عدـ القدرة -
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  تعريف التوحد:
ىو ااطراب لظائي شامل يظهر قبل عمر ثلاث سنوات ويؤثر سالبا على العديد من المجالات 
يشمل التفاعل الاجتماعي مع الآخرين و التواصل اللفظي والتواصل الغير اللفظي وظهور سلوكيات 

 (130, 2013)ابوزيد,          لظطية والانشغاؿ بأشياء واىتمامات غير عادية.وحركات غير 

 تشخيص التوحد: محاكاتأهم 
 ( IV2000-DSM - IRحددىا الدليل التشخيصي الرابع الدعدؿ )

 يشتًط في تحديد ااطرابات التوحد أف تطابق ستة أعراض على الأقل بحيث توزيعها كالآتي: أولا:
  الأقل من المجموعة الأولى.عرااف اثناف على 
 .عرض واحد على الأقل من المجموعة الثانية 
 .عرض واحد من المجموعة الثالثة 
 ظهور أداء وظيفي غير عادي في واحد على الأقل لشا يأتي مع ظهورىا قبل سن الثلاث سنوات. ثانيا:
 التفاعل الاجتماعي. -1
 اللعب الرمزي والتخيلي. -2
 (167, 2017)الصل,  التواصل الاجتماعي. اللغة كما تستخدـ في -3

 كات التشخيص للتوحد حسب الدليل الرابع الدعدلا ( يوضح مح1جدول رقم )
 المجموعة الثالثة المجموعة الثانية المجموعة الأولى

القصور النوعي في التفاعل الاجتماعي فيما 
 يأتي:
 ـرفرفة ألظاط  -1 قصور حاد في استخدا

 الواحدة أو الدتعددة السلوكيات غير اللفظية
 مثل:التواصل البشري.

 فشل الطفل بعلاقاتو مع أقربائو. -2
 قصور في التلقائية ومشاركتو الآخرين. -3
الافتقار في التبادؿ الاجتماعي عرااف  -4

 .اثناف على الأقل

القصور في عملية التواصل كما تظهر 
 فيما يلي:

 الأسلوب اللفظي في اللغة. -1
 تخيلي الاجتماعي.نقص اللعب ال -2
 تأخر في لظو اللغة. -3
قصور في القدرة على الدبادرة  -4

عرض واحد على  والحديث مع الآخرين
 .الأقل

 تكرار سلوكيات يظهر فيها ما يلي:
 الانشغاؿ الدستمر بأجزاء الأشياء. -1
 .التأكد على الروتين -2
لشارسة حركات لظطية مثل:رفرفة  -3

 .اليدين
واحد أو  بأسلوب لظطيالانشغاؿ  -4

 أكثر أو عرض واحد على الأقل.
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 لسلوك التكيفي:ا

ىو القدرة على تحمل مسؤولياتو الشخصية وخاصة مهارات الحياة اليومية مهارات تناوؿ الطعاـ       
كالتنقل والتعامل والنقود واستخداـ  والصحة الشخصية وارتداء الدلابس والدهارات الاستقلالية الأخرى,

في التعبير عن نفسو, ومدى قدرتو على تحمل مسؤولياتو الاجتماعية الدتوقعة منو وخاصة في الدراحل  اللغة
العمرية الدتقدمة وما تتطلبو من مسؤوليات اجتماعية تتمثل في التفاعل مع الآخرين والقياـ بعمل ما يمكنو 

 (167, 2017)الصل,               من الاستقلاؿ الدعيشي.

 ومجالات السلوك التكيفي:أبعاد 
المجاؿ اللغوي: يرتب  ىذا المجاؿ والدهارات الأكاديمية بدرجة كبيرة, إلا أنو استخداـ في ىذا الدقياس  .1

بهدؼ التعرؼ على الأساس الاجتماعي لو وىذه الدهارات بدلا من التًكيز على الدستوي الأكاديمي 
 الدطلوب وصوؿ الطفل إليو.

: إف ىذا المجاؿ لػاوؿ قياس مستوي العمر الذي يستطيع الطفل عنده تحمل الأداء الوظيفي الدستقل .2
 الدسؤولية في مواجهة متطلبات الحياة اليومية في الدواقف التي عادة ما يتعرض لذا.

الأداء الأسري والأعماؿ الدنزلية: يقيس ىذا المجاؿ فاعلية الطفل في مواجهة الأعماؿ الدنزلية والأدوار  .3
 الأساسية التي تتطلب ألظاط سلوكية على درجة عالية من الدقة والكفاءة.الأسرية 

النشاط الدهني الاقتصادي: لػاوؿ ىذا المجاؿ قياس مستوي فهم الطفل للمفاىيم الدتضمنة في ميادين  .4
 العمل, والبيع والشراء التي تعد من المجالات الضرورية الذامة في حياة الفرد, وقدراتو على استخدامها.

لتطبيع الاجتماعي: ىو لظو الدهارات الدتصلة بتعاوف الطفل مع الآخرين في نطاؽ واسع من البيئة, ا .5
 ومهاراتو في تدييز الدطالب الاجتماعية الذامة عن تلك الدطالب البسيطة أو الأقل ألعية.

في الصورة  الأداء الدستقل: قدرة الطفل على الإلصاز الناجح للمهاـ أو الأنشطة الدطلوبة من المجتمع .6
 مطالب مهمة للحياة.
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 ـوالتي يمكن إلصازىا )عادة تحت إشراؼ  .7 الدسؤولية الشخصية: ىي رغبة الطفل في استكماؿ ىذه الدها
ما(, وقدرتو على تحمل الدسؤولية الفردية لسلوكو الشخصي, وتنعكس ىذه القدرة في إلصاز القرار 

 واختيار السلوكيات.
على القياـ بالوظائف الاستقلالية الدتعلقة بالطعاـ واللباس والسلامة  العناية بالذات: ىي قدرة الطفل .8

 العامة والنظافة.
 الاتصاؿ: يقيس ىذا المجاؿ الدهارات السمعية والتعبيرية وغير اللفظية والدهارات اللغوية. .9
ومات الدعرفة الأساسية: لػاوؿ ىذا الدقياس قياس مستوي الطفل في الدفاىيم الأساسية والوعي بالدعل .10

 العامة.
  استعماؿ الجسم: يقيس ىذا المجاؿ الدهارات الحس الحركية واللياقة البدنية والعادات الصحية. .11

 (161, 2017)الصل,                                                                                                                       

 الدراسات السابقة:
( دراسة استهدفت التعرؼ على وجود فروؽ بين كل من الدتأخرين ذىنيا والدعاقين 2016 )اعبيد, اجري

سمعيا في متغير السلوؾ التكيفي ولصالح من ىذه الفروؽ و التعرؼ على الفروؽ بين كل من الذكور والإناث 
ت عينة الدراسة من في متغير السلوؾ التكيفي لدي الدتأخرين ذىنيا ولصالح من ىذه الفروؽ وتكون

( من الدعاقين سمعيا,)وىي العينة الدتاحة( وكانت الفئة 6( من فئة الدتأخرين ذىنيا و)24(طفل, منهم )30)
واستخدمت الباحثة مقياس السلوؾ التكيفي من إعداد )عبدا  ( سنة,12العمرية الدطبق عليها الدقياس من )

كيفيو في مدينة بنغازي من قبل صندوؽ التضامن لله زيد الكيلاني, محمد وليد البطش( والذي ثم ت
الاجتماعي, وكذلك حساب صدقو الظاىري وصدؽ المحتوي وثباتو متدينة مصراتة من قبل أنيس الصل 

عدـ وجود فروؽ ذات دلالة  نتائج الدراسة أواحت, واعتمدت الباحثة على ذلك في الدراسة و 2017
عيا في متغير السلوؾ التكيفي, و وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية إحصائية بين الدتأخرين ذىنيا والدعاقين سم

 بين الذكور والإناث لفئة الدتأخرين ذىنيا في متغير السلوؾ التكيفي لصالح الإناث.
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التعرؼ على وجود فروؽ في متغير السلوؾ التكيفي بين كل  إلى( دراسة ىدفت 2017)الصل اجريو       
سنة فما دوف والتعرؼ على وجود فروؽ في متغير السلوؾ  12من الدتأخرين ذىنيا وأطفاؿ التوحد من عمر 

التكيفي بين كل من الذكور والإناث لدى أطفاؿ الدتأخرين ذىنيا والتعرؼ على وجود فروؽ في متغير 
( طفل 24ل من الذكور والإناث لدى أطفاؿ التوحد, وتكونت عينة الدراسة من )السلوؾ التكيفي بين ك

سنة فما فوؽ, وثم استخدـ  12( طفل من عمر 24من ذوي التأخر الذىني وبلغ عدد أطفاؿ التوحد )
 الباحث مقياس السلوؾ التكيفي الدطور في الأردف قبل )عبدا لله زيد الكيلاني/ محمد وليد البطش( وثم تكيفيو
في مدينة بنغازي من قبل صندوؽ التضامن الاجتماعي, وقاـ الباحث بحساب الصدؽ الظاىري وصدؽ 
المحتوي وتباتو متدينة مصراتة وثم الاعتماد عليو في العديد من الدراسات اللاحقة والدتضمنة في ىذا البحث, 

وأطفاؿ التوحد في متغير  وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بين الدتأخرين ذىنيا نتائج الدراسة أواحتو 
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث  السلوؾ التكيفي وكانت لصالح أطفاؿ التأخر الذىني,

وعدـ وجود فروؽ ذات دلالة  من أطفاؿ الدتأخرين ذىنيا في متغير السلوؾ التكيفي وكانت لصالح الإناث
  متغير السلوؾ التكيفي.إحصائية بين الذكور والإناث من أطفاؿ التوحد في

معرفة  وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية  إلى( ىدفت 2017)كريدلة, الصل,  أجراىاوفي دراسة          
( سنة و وجود فروؽ ذات دلالة 12في متغير السلوؾ التكيفي بين الصم والدكفوفين للأطفاؿ تحت السن )

ث لدى العينة الكلية, وتم تطبيق البحث على العينة إحصائية في متغير السلوؾ التكيفي بين الذكور والإنا
( سنة فما أقل 12( أطفاؿ من الدكفوفين من سن )6( أطفاؿ من الصم و)6طفل( منهم )12الدتاحة )

وثم تطبيق مقياس السلوؾ التكيفي الدطور في الأردف من قبل )عبد الله زيد الكيلاني, محمد وليد البطش( بعد 
 إلىنتائج الدراسة  أواحتية متدينة بنغازي من قبل صندوؽ التضامن الاجتماعي, و تكييفو في البيئة المحل

عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بين الدعاقين سمعيا والدعاقين بصريا في متغير السلوؾ التكيفي وعدـ 
 لية.وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في متغير السلوؾ التكيفي لدي العينة الك

التعرؼ على الفروؽ في متغير السلوؾ التكيفي  إلى( دراسة ىدفت 2017)الرعيض اجريكما              
( سنة و التعرؼ على الفروؽ في 12إلى  6بين كل من الدعاقين حركيا والدتأخرين ذىنيا للفتًة العمرية من )
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قة الحركية والتعرؼ على الفروؽ في متغير السلوؾ التكيفي بين كل من الذكور والإناث لذوي أطفاؿ الإعا
متغير السلوؾ التكيفي بين كل من الذكور والإناث لذوي الأطفاؿ الدتأخرين ذىنيا وتكونت الدراسة من 

( 21)( سنة و12( من الأطفاؿ الدارسين في مركز تنمية القدرات الذىنية لدا دوف )24( حالة منهم )45)
من الأطفاؿ الدصابين بالإعاقة الحركية والدتًددين على مراكز العلاج الطبيعي في مدينة مصراتة وثم استخداـ 

محمد البطش( وثم تكيفيو متدينة بنغازي من قبل صندوؽ  مقياس السلوؾ التكيفي إعداد )عبد الله الكيلاني,
ؽ ذات إحصائية بين الدعاقين حركيا عدـ وجود فرو  إلىنتائج الدراسة  وأواحتالتضامن الاجتماعي, 

والدتأخرين ذىنيا في متغير السلوؾ التكيفي, و عدـ وجود فروؽ بين الذكور والإناث لذي الدعاقين حركيا في 
متغير السلوؾ التكيفي, ووجود بين الذكور والإناث لدى الدتأخروف ذىنيا في متغير السلوؾ التكيفي لصالح 

 الإناث.
التعرؼ على الفروؽ بين كل من الدعاقين ذىنيا والدعاقين  إلىاسة ىدفت ( در 2017)عبيد واجري

بصريا في متغير السلوؾ التكيفي ولصالح من ىذه الفروؽ و التعرؼ على الفروؽ بين كل من الذكور 
والإناث في متغير السلوؾ التكيفي لدى عينة  الكلية ولصالح من ىذه الفروؽ, واشتملت عينة البحث على 

 )ذكور وإناث( من الفئتين )الإعاقة الذىنية والإعاقة البصرية( حيت بلغت عينة الدعاقين ذىنيا ( طفلا30)
وثم استخداـ مقياس السلوؾ  ( أطفاؿ وىي العينة الدتاحة,6( طفل, إما عينة الدعاقين بصريا عددىا )24)

ينو في مدينة بنغازي من قبل التكيفي الدطور في الأردف من قبل )عبد الله الكيلاني/ محمد البطش( وثم تقن
عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بين  إلىنتائج الدراسة  أواحتصندوؽ التضامن الاجتماعي, و 

فروؽ ذات دلالة إحصائية بين الذكور  الدعاقين ذىنيا والدعاقين بصريا في متغير السلوؾ التكيفي وعدـ وجود
 الكلية.والإناث في متغير السلوؾ التكيفي لدى العينة 

التعرؼ على وجود فروؽ بين كل من الدعوقين بصريا  إلى( دراسة ىدفت 2017)عبيد اجريو  
وأطفاؿ التوحد في متغير السلوؾ التكيفي ولصالح من ىذه الفروؽ و التعرؼ على الفروؽ في متغير السلوؾ 

تملت عينة الدراسة التكيفي بين كل من الذكور والإناث لدى عينة الكلية ولصالح من ىذه الفروؽ, واش
( طفلا )ذكور وإناث( من الفئتين )الإعاقة البصرية, ااطراب التوحد( حيث بلغت عينة الدعاقين 29على )
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( طفلا, وثم استخداـ مقياس 23( أطفاؿ وىي العينة الدتاحة, إما عينة أطفاؿ التوحد عددىا )6بصريا )
السلوؾ التكيفي الدطور في الأردف من قبل )عبد الله الكيلاني, محمد البطش( والذي ثم تكييفو في البيئة المحلية 

وجود فروؽ ذات دلالة  إلىنتائج الدراسة  وأسفرتمتدينو بنغازي من قبل صندوؽ التضامن الاجتماعي, 
التوحد في متغير السلوؾ التكيفي لصالح الدعاقين بصريا وعدـ وجود إحصائية بين الدعاقين بصريا وأطفاؿ 

 فروؽ ذات إحصائية بين الذكور والإناث في متغير السلوؾ التكيفي لدي العينة الكلية.
التعرؼ على وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية  إلى (دراسة ىدفت2017,)كريدلة اجريكما 

التعرؼ على وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بين  سنة 12بين كل من الصم والتوحد للأطفاؿ تحت سن 
( أطفاؿ من 6الذكور والإناث لدى العينة الكلية ولصالح من ىذه الفروؽ وتكونت عينة البحت على )

 ـمقياس السلوؾ التكيفي الدطور في الأردف 23الصم وىي العينة الدتاحة و) ( طفلا من التوحد, و ثم استخدا
الكيلاني, محمد وليد البطش( بعد تكيفو في البيئة المحلية متدينة بنغازي من قبل صندوؽ  من قبل )عبد الله زيد

عاقة السمعية (, الإ2017التضامن الاجتماعي, واعتماد صدقو وثباتو الدستخرج من دراسة أنيس الصل )
توحد في دلالة إحصائية بين الصم وال وجود فروؽ ذات  إلىنتائج الدراسة  أسفرتوااطراب التوحد, و 

متغير السلوؾ التكيفي ولصالح الصم, و عدـ  وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث في 
 متغير السلوؾ التكيفي لعينة الكلية.

التعرؼ على الفروؽ بين كل من أطفاؿ التوحد والدعاقين حركيا  إلى( دراسة ىدفت 2018)الرعيض اجريو 
من ىذه الفروؽ و التعرؼ على الفروؽ بين كل من الذكور والإناث في في متغير السلوؾ التكيفي ولصالح 

متغير السلوؾ التكيفي لدى أطفاؿ التوحد ولصالح من ىذه الفروؽ و التعرؼ على الفروؽ بين كل من 
الذكور والإناث في متغير السلوؾ التكيفي لدى الدعاقين حركيا ولصالح من ىذه الفروؽ, وثم  استخداـ 

/ محمد البطش( وثم تقنينو متدينة بنغازي من قبل الكيلاني التكيفي من أعداد )عبد الله مقياس السلوؾ
( 11( طفل من فئة أطفاؿ التوحد منهم )24صندوؽ التضامن الاجتماعي, واشتملت عينة دراسة على )

الحركية منهم  ( من فئة الإعاقة21( ذكور وقد ثم اختيارىم بالطريقة العشوائية الطبقية النسبية )13إناث و )
نتائج الدراسة وجود فروؽ  أواحت(, و 45( ذكور والمجموع الكلي للفئتين يساوي )12( إناث و )9)
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ذات دلالة إحصائية بين الدعاقين حركيا  وأطفاؿ التوحد لصالح الدعاقين حركيا وعدـ وجود فروؽ ذات دلالة 
روؽ ذات دلالة إحصائية بين الذكور إحصائية بين الذكور والإناث لدى أطفاؿ التوحد و عدـ وجود ف

 والإناث لدى الدعاقين حركيا.
التعرؼ على وجود فروؽ بين كل من الدعاقين  إلى( دراسة ىدفت 2018)أبوشعالة, الصل  واجري       

( فما فوؽ دوف ولصالح من ىذه 12حركيا والدعاقين بصريا في متغير السلوؾ التكيفي الفتًة العمرية من )
الفروؽ و التعرؼ على وجود فروؽ بين كل من الذكور والإناث في متغير السلوؾ التكيفي ولصالح من ىذه 

 الفروؽ, 
العلاج الطبيعي, و ثم استخداـ مقياس السلوؾ التكيفي الدطور عربيا والدقنن من قبل )عبد الله الكيلاني, 

في البيئة المحلية متدينة بنغازي من قبل صندوؽ التضامن الاجتماعي, محمد البطش( والذي ثم تكييفو 
عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بين معاقين حركيا ومعاقين بصريا في  إلىنتائج الدراسة  وأواحت
 عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بين الذكور والإناث لدي العينة الكلية.السلوؾ التكيفي, و متغير 
التعرؼ على الفروؽ بين كل من الأطفاؿ الدعاقين   إلى( دراسة ىدفت 2018)الرعيض اجريكما           

سمعيا والأطفاؿ الدعاقين حركيا في متغير السلوؾ التكيفي ولصالح من ىذه الفروؽ والتعرؼ على الفروؽ بين 
اشتملت , و ده الفروؽكل من الذكور والإناث في متغير السلوؾ التكيفي لدى العينة الكلية ولصالح من ى

( إناث, 4( ذكور, و)2( ذكور وإناث من ذوي الإعاقة السمعية وىي العينة الدتاحة منهم )6العينة على )
وىي الفئة الدتاحة التي استطاع  الإناث( من 9( ذكور و)12( طفلا من فئة الإعاقة الحركية و )21و)

اء الدقياس, وتم استخداـ مقياس السلوؾ التكيفي الباحثوف التواصل معهم وافقوا على التعاوف معهم في إجر 
الدطور في الأردف من قبل )عبد الله الكيلاني, محمد البطش( الذي ثم تكيفو متدينة بنغازي من قبل صندوؽ 

عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بين  إلىنتائج الدراسة  أسفرتبنغازي, و  التضامن الاجتماعي,
والإعاقة الحركية في متغير السلوؾ التكيفي وعدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية الدصابين بالإعاقة السمعية 

 بين كل من الذكور والإناث للعينة الكلية )الإعاقة السمعية, والإعاقة الحركية(.
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 مدى الاستفادة من الدراسات السابقة:
كل الدراسات السابقة تم إجرائها على التلاميذ مركز الرعاية الشاملة)مركز الصم, مركز القدرات          

الذىنية, مركز التوحد, مركز العلاج الطبيعي( وتلاميذ مدرسة مصراتة للكفيف, واعتمد البحث الحالي على 
ميع البيانات وعراها ومقارنتها مع الدراسات السابقة من حيث النتائج ومقارنتها وتعتبر ىي الأساس في تج

 بعضها البعض.

 الدراسة: إجراءات
 : منهج الدراسة: أولا

تائج احدث البحوث في لراؿ لذي اعتمد على تجميع ناالبحث الدنهج الوصفي الدقارف و  استخدـ في ىذا
وؿ مواوع النتائج ح تكلفة بعينة تجميعيمكن الاستفادة منها بأقل وقت وجهد و  تلخيصها بحيثمعين و 
 عرض نتائجها بشكل مقارف.البحث و 

 ثانياً مجتمع الدراسة وعينته: 
يتكوف البحث الحالي من البحوث السابقة التي تناولت الإعاقات وأثرىا على السلوؾ التكيفي في 

بحوث( من خلاؿ نتائجها وكل ما يتعلق بها,  10والبالغ عددىا ) ,مصراتةالبيئة المحلية وخاصة في مدينو 
ومقاييس وأساليب إحصائية للوصوؿ إلى النتائج التي تناولناىا في  وأدواتها التي استخدمت لتجميع البيانات,

 فصل الدراسات السابقة. 
 

 أداة البحث:
فسيرىا يعتمد ىذا البحث على تجميع نتائج من البحوث السابقة وعراها في سياؽ مستقل واحد, وت

  جدوؿ واحد لكل النتائج السابقةىي عليو, وسيتم تنظيمها في وتحليلها بشكل علمي حسب ما
 والجنس الإعاقة( توزيع عينة البحث حسب 1جدول رقم )
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 نلاحظ من خلال الجدول السابق:
 نتائج التساؤل الأول: أي الإعاقات أكثر تأثيراً على السلوك التكيفي: 

 :التكيفي من الأدنى إلى الأعلىيمكن تلخيص النتائج بتًتيب الإعاقات حسب السلوؾ 
   110التوحد ىو الحد الأدنى متتوس. 
   166.5الإعاقة السمعية متتوس. 
   169.09الإعاقة الحركية متتوس. 
   184.08التأخر الذىني متتوس. 
   214الإعاقة البصرية متتوس. 

 نتائج التساؤل الثاني:
 دور الجنسين الأكثر تأثيرا على السلوك التكيفي للإعاقة حسب نوعها؟ 

 ( إلى الآتي:1ويمكن ترتيب الدرجات حسب الجنس ونوع الإعاقة كما ىو مواح في الجدوؿ رقم )
   97.15ذكور التوحد ىم الأدنى في السلوؾ التكيفي متتوس. 
     106.1إناث التوحد متتوس. 
   167.7إناث الإعاقة الحركية متتوس. 
   184.8ذكور الإعاقة الحركية متتوس. 
  178.5ذكور التأخر الذىني متتوس. 
   272إناث التأخر الذىني متتوس. 

 الفئات                  
 البيانات

 تأخر الذهني
إعاقة 
 سمعية

إعاقة 
 بصرية

إعاقة 
 حركية

 توحد

 110 169.09 214 166.5 184.08 متوس  درجات حسب الإعاقة

   174.8 97.15 178.5 متوس  درجات الذكور

   167.7 12201 272 متوس  درجات الإناث
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 التوصيات:
 . الاىتماـ بفئة التوحد من اوء السلوؾ التكيفي ببرامج تأىيلية وتدريبية لرفع مستوى السلوؾ التكيفي.1
 الاىتماـ أيضًا بالفئات الأخرى حسب الجانب الأكثر تأثرًا من لرالات السلوؾ التكيفي.. 2
. إعطاء دورات لدختص التًبية الخاصة واختصاصين علم النفس وعلم الاجتماع من حيث رفع مستويات 3

 السلوؾ التكيفي لدى فئات ذوي الاحتياجات الخاصة.
 الدقترحات:

 دف الأخرى لتقييم النتائج.. إجراء دراسات مقارنة في الد1
 . إجراء دراسات مقارنة في متغير الصحة النفسية على فئات ذوي الاحتياجات الخاصة.2
 . إجراء دراسات مقارنة حسب فئات الإعاقة في متغير السلوؾ التوافقي.3
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