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 يندملا دمحم دمحم دلاخ
 قورزلا - ةتارصم

khalidelmadani@misuratau.edu.ly 
    00218918319956 :)لاقن( فتاھ

 13.10.1969 ةتارصم :دلایملا خیراتو ناكم
  

  ذاتسا :ةیملعلا ةجردلا  ةیملعلا تاداھشلاو  تلاھؤملا

 NOTTINGHAM  TRENT  UNIVERSITY (UK)  ةیناطیربلا تنرت ماھقنتون ةعماج    2010  ویلوی 
 .، سفن ملع صصخت ، (PhD) ةفسلف هاروتكد
 "ةیراضح ربع ةسارد :درفلا ءاكذ تاجرد ىلع ةیباصعلا ةمس ریثأت" :ةحورطلأا

 ةتارصم ةعماج      2001  ویلوی
 سفنلا ملع يف ریتسجام
 "ةتارصم ةنیدم يف ةیوناثلا ةلحرملا ةبلط يدل يباصعلا كولسلل ننقم سایقم ءانب " :ةلاسرلا

  )اقباس سنویراق( يزاغنب ةعماج            1990
 .)سفنلا ملع ةبعش( سفنلا ملعو ةیبرتلا مسق ،بادآ سناسیل

    ةعماجلا يف يفیظولا جردتلا

 ةتارصم ةعماج            .ذاتسأ       2022 ربوتكأ
 ةتارصم ةعماج    كراشم ذاتسأ      2018 ربمتبس
 ةتارصم ةعماج    دعاسم ذاتسأ      2014 ربمتبس
 ةتارصم ةعماج         رضاحم      2006   ویام
 ةتارصم ةعماج     رضاحم دعاسم     2002   ویام

    ةیلمعلا تاربخلا
 
 .ةتارصم ةعماج نع ردصت يتلا ةمكحملا ةیملعلا تلاجملل ةعباتملاو فارشلاا ةنجل سیئر     2024 ربوتكأ
 يعامتجلااو يسفنلا معدلاو ةیسفنلا ةحصلل ةینطولا ةئیھلا ةرادإ سلجم وضع       2024 ویام
 ةتارصم ةعماج   2021 ربوتكا –2021 وینوی

 ةتارصم ةعماج بیردتلاو ایلعلا تاساردلا ةرادإ ریدم 
 ةتارصم ةعماج   2021 ویام – 2020 سطسغأ

 ةتارصم ةعماج بادلآا ةیلك دیمع 
 ةتارصم ةعماج 2020 ربوتكا – 2019   ویلوی
 ةتارصم ةعماج بادلآا ةیلكب تاراشتسلااو ثوحبلا مسق سیئر   
 ةتارصم ةعماج       :2016 ریاربف

 ةتارصم بادلآا ةیلك ،سفنلا ملع مسقب سیردتلا ةئیھ وضع 
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 يعامتجلإا نماضتلا قودنصل ةماعلا ةئیھلا     : 2016 ریاربف -2012 ربمفون
 )بدن ( ةتارصم عرف يعامتجلاا نماضتلا قودنصل ةماعلا ةئیھلا ریدم                    

 ةتارصم ةعماج     2012 ربمفون -2011 ریاربف
 ةتارصم  بادلآا ةیلك ،سفنلا ملع مسق سیئر

 ةتارصم ةعماج  2001-2010
 ةتارصم بادلآا ةیلك ،سفنلا ملع مسقب سیردتلا ةئیھ وضع 

 ایبیل -ةتارصم ، میلعتلا عاطق       1999 -1994
 ةتارصم - ةیوناثلا نوبلغ نبا ةسردم ریدم   1999 – 1996 •
 .ایبیل -ةتارصم ، ةیوناثلا نوبلغ نبا ةسردمب سردم 1996 – 1994 •

 
 بادلآا ةیلكب ایلعلا تاساردلا ةنجل وضع2024      ویام  2023 سطسغأ
 .بادلآا ةیلكب ایلعلا تاساردلا ةنجل وضع 2020 سطسغأ   2018 ربمفون
 .ةتارصم ةعماج – بادلآا ةیلك ةلجم ریرحت سیئر    2018  ویلوی
 ةیبرعلا ةغللا يمسق يف )هاروتكدلا ( ایلعلا تاساردلا جمانرب حتفل حرتقم دادعإب ةفلكملا ةنجللا سیئر   2018  وینوی

 .ةتارصم ةعماج بادلآا ةیلكب خیراتلاو
 حرتقم دادعإو ةتارصم ةعماجب نیبرتغملا سیردتلا ةئیھ ءاضعأ عاضوأ ةساردب ةفلكملا ةنجلا وضع   2018 لیربأ

 .صوصخلاب
 ةیمنتلل میسنلا ةمظنم .ةسماخلا ةخسنلا ءاكذلل ھینیب -دروفناتسا سایقم قیبطت : ةرود ذیفنتو دادعإ   2019 ربمفون

 .2019 11-25 ىلإ 2019-11 – 10   :ةرتفلا للاخ  ،ایبیل – ةتارصم ةیعمتجملا
 .ایلعلا تاساردلا جمانرب يف ةدوجلا دامتعلا بادلآا ةیلكب ةیملعلا ماسقلأا زیھجت ةنجل سیئر     2018 ریاربف
  نماضتلا قودنص .ةسماخلا ةخسنلا ءاكذلل ھینیب -دروفناتسا سایقم قیبطت : ةرود ذیفنتو دادعإ    2017 ربمفون

 .2017 11-23 ىلإ 2017-10 – 30   :ةرتفلا للاخ  ،ایبیل – ةتارصم ،يعامتجلاا
 قودنص  لافطلأاو نیدشارلاو نیقھارملا ءاكذل رلسكو تارابتخا قیبطت : ةرود ذیفنتو دادعإ   2016 ربمسید

  .2016 12-21 ىلإ 2016-12 – 05   :ةرتفلا للاخ  ،ایبیل – ةتارصم ،يعامتجلاا نماضتلا
 نماضتلا قودنص .يسفنلا ریرقتلا ةباتكو ةنولملا نفیر تافوفصم قیبطت : ةرود ذیفنتو دادعإ   2016 ربمفون

 .2016 11-24 ىلإ 2016-11 – 20   :ةرتفلا للاخ  ،ایبیل – ةتارصم ،يعامتجلاا
 ،بیردتلاو میلعتلل ةیلودلا امجیس ةكرش .ةضورلا لفط عم لماعتلا تاراھم : ةرود ذیفنتو دادعإ   :2016 ربوتكأ

 .2016 10-12 ىلإ 2016-10 – 03   :ةرتفلا للاخ  ،ایبیل – ةتارصم
 نمض  ـةیملاسلإا ةیرمسلأا ةعماجلاب سیردتلا ةئیھ ءاضعلأ بلاطلا لیصحت میوقت ةرود ذیفنتو دادعإ    :2016 ویام

 ةباقن  میظنت ثلاثلا مسوملا .)يعماجلا سیردتلا ةئیھ ءاضعلأ ةینھملا ةیمنتلا( يبیردتلا جمانربلا
 .ةعماجلاب سیردتلا ةئیھ ءاضعأ

 سیردتلا ةئیھ ءاضعلأ ةیمیلعتلا ةیلمعلا يف سایقلاو میوقتلا :ةیبیردتلا ةرودلا ذیفنتو دادعإ :2014 ربمفون-ربمتبس
 نمض 03/11/2014 ىلإ 20/09/2014 نم ةرتفلا للاخ ـةیملاسلإا ةیرمسلأا ةعماجلاب
 ةباقن  میظنت لولأا مسوملا .)يعماجلا سیردتلا ةئیھ ءاضعلأ ةینھملا ةیمنتلا( يبیردتلا جمانربلا
  .ةعماجلاب سیردتلا ةئیھ ءاضعأ

 نیبراحملا نوؤش ةئیھب يسفنلا لیھأتلا عیراشمل ةیرییستلا ةنجللا وضع      2013   ویلوی
 نییسفنلا نییصاصتخلإاو نیملعملل لفطلا كولس لیدعتو طبض تاراھم ةرودل ذیفنتو فارشإ   2012 ربمتبس

 .ھتارصم يعامتجلإا نماضتلا قودنصب نیلماعلا نییعامتجلإاو
 میلعتلا ةلحرم يف يعامتجلإاو يسفنلا يئاصخلآا ةءافك نم عفرلل ةماقملا لمعلا ةشروب رضاحم      2012 وینوی

 وینوی 14 ىلا 12 نم ةرتفلا يف میلعتلاو ةیبرتلا ةرازو نم میظنتب ةتارصم ةنیدمب يوناثلا
2012.  
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 ةنیدم سرادم يف نیلماعلل يعامتجلإاو يسفنلا يئاصخلأا ةءافك عفر ةرودل ذیفنتو فارشإ  *           2011
 .ةمدصلا دعب ام طوغض بارطضا تلااح عم لماعتلل ھتارصم

 نماضتلا قودنص يف نیلماعلل يعامتجلإاو يسفنلا يئاصخلأا ةءافك عفر ةرودل ذیفنتو فارشإ  *               
  .ةمدصلا دعب ام طوغض بارطضا تلااح عم لماعتلل ھتارصمب يعامتجلإا

 .باصتغلإا ایاحض داشرلإ يسفنلا يئاصخلأا ةءافك عفر ةرودل ذیفنتو فارشإ *              
 ةئیھلا ،ةیبیللا ةئیبلا ىلع ةیلقعلاو ةیسفنلا تارابتخلإا ریوطتو نینقت ىلع ةفرشملا ةنجللا وضع     2010 – 2011

 .ایبیل -سلبارط ،يعامتجلإا نماضتلا قودنصل ةماعلا
  .ةتارصم ةقطنمب میلعتلا ایاضق ةساردل طیطختلا سلجم لبق نم ةلكشملا ةنجللا وضع     2004     وینوی

 .ةتارصم ةعماج ، سفنلا ملع مسق ، يسفنلا يئاصخلأا لیھأتو دادعإ تارودل ةدّفنملا ةنجللا وضع    2004 –2002

 .ةتارصم میلعتلا عاطقب نیملعملا ةءافك عفر تارودل ةذفنملا ةنجللا وضع      2004 -2000

 ةیعوطتلا ةطشنلأاو ماھملا
 ةتارصم ةنیدم نایعأو ءامكح سلجم وضع                2021
 يتارصملا يلھلأا يدانلا ةرادإ سلجم سیئر بئان          2019 - 2017
 ةتارصم نم ایبیل توص ویدارب ةیعامتجلإاو ةیوبرتلاو ةیسفنلا  جماربلا فرشم           2015- 2012
 يبیللا رمحلأا للاھلا ةیعمجل ایلعلا ةئیھلا وضع           2015- 2012
 ةتارصم – ةایحلا ةحصمب يسفن جلاعم           2015 -2011
 ةیسفنلا ةفاقثلا رشنب متھی ،ةتارصم نم ایبیل توص ویدار ربع رشابم يراوح جمانرب مدقمو دعم      2012 -2011

 ةیوبرتلاو
 .ةتارصم ةنیدمل يلحملا سلجملاب ةثاغلإا و نیومتلا  ةنجل وضع                  2011 

  .ایبیل -ھتارصم )يعامتجا -يفاقت -يضایر(  يتارصملا يلھلأا يدانلا سیئر          2006 -2004
 ةفاقثلا رشنب متھی ،ةتارصم ةنیدمل ةعومسملا ةعاذلإا ربع رشابم يراوح جمانرب مدقمو دعم       2005 -2003

  .ةیوبرتلاو ةیسفنلا
 .ةتارصم ،يتارصملا يلھلأا يدانلا ةرادإ سلجم وضع          1998 -1997
 .يتارصملا يلھلأا يدانلاب ةیعامجلا باعللأا ىلع يضایرلا فرشملا          1997 -1995

  اھیف كراش يتلا ةیملعلا تاودنلاو تارمتؤملا
 سرام .ةتارصم ةعماج بادلآا ةیلك يف ماقملا ایبیل يف میلعتلل يناثلا يلودلا رمتؤملل ةیملعلا ةنجللا سیئر •

2019. 

 و ةیكولسلا تلاكشملا جلاعو صیخشت يف هرودو يسفنلا يئاصخلأا " نییسفنلا نییئاصخلأل ثلاثلا رمتؤملا •
 ناونع ،2013 ربمفون  7-6 نم ةرتفلا يف :سلبارط ةیسفنلا مولعلل ةیبیللا ةیعمجلا ،ةیسفنلا تابارطضلاا
 .ةنولملا نفیر تافوفصم يلع لافطلأا ءادأ ىلع ةفاقثلا فلاتخا رود :ةقرولا

 وحن راعش تحت ،ایبیل -تاردخملا ةحفاكمل ةینطولا ةمظنملا ھمظنت يذلا ينطولا رمتؤملل ةیملعلا ةنجللا وضع •
 .2013 وینوی 27- 26 نم ةرتفلا للاخ سلبارط ،تاردخملا ةحفاكمل ةلاعف ةینطو ةیجیتارتسا عضو

 يعامتجلإا لمعلل ةیبیللا ةمظنملا میظنت ،يندملا عمتجملا تامظنمو تاعماجلاو تایمیداكلأل لولأا رمتؤملا •
 دعب ام طوغض تابارطضا :ةقرولا ناونع ،2013 سرام 17-15 نم ةرتفلا يف :يزاغنب ،ةیمنتلل يفاقثلاو
 ةتارصم ةنیدمب نیحزانلا نم ةنیع ىدل ةمدصلا

 ویلوی 05-03 نم ةرتفلا للاخ ھتارصم يف ماقملا ةیسفنلا ةحصلل ينطولا رمثؤملل ةیریضحتلا ةنجللا سیئر •
 .ةیسفنلا ةحصلا يف نیصتخملل ةیبیللا ةیعمجلاو ةتارصم ةعماج سفنلا ملع مسق ةیاعرب 2012
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 ةعماج ،ةیبرتلا ةیلكب ةماقملا ، ةیناسنلإا مولعلاو ةیملاسلإا تاساردلا نیب يفرعملا لماكتلا لوح ةیملعلا ةودنلا •
 .نیدلاو سفنلا ملع : ةقرولا ناونع ،2012 وینوی 16 يف ،ةتارصم

 نوؤشلا ةرازو میظنت ،لومأملاو عقاولا نیب ام ،فنعلا ةفاقث لوح يملعلا رمتؤملل ةیملعلا ةنجللا وضع •
 .2012 ویام 17 ،ایبیل -سلبارط ،ةیسفنلا ةحصلل ةیبیللا ةیعمجلا عم نواعتلاب ةیعامتجلإا

 سرام 15-13 ،ایبیل -نتیلز ،ةیملاسلإا ةیرمسلأا  ةعماجلا ، ةینطولا ةحلاصملا رمثؤملل ةیملعلا ةنجللا وضع •
2012. 

 بیردتل ماعلا زكرملاب ماقملاو سلبارط ةعماج 2005 "ةرصاعملا تایدحتلاو ملعملل" لولأا يملعلا رمتؤملا •
 يف يوبرتلا میوقتلا بیلاسا :ةقرولا ناونع ،ةیسفنلا ةحصلل ءافصلا عقوم عم نواعتلاب میلعتلا ةنامأب نیملعملا
 .ةیصخشلا تاربخلاو ةیملعلا ةیجھنملا نیب ةیمیلعتلا تاسسؤملا

 ةنجللا ةیاعرب ،7/2005/ 31-30 سلبارط عدبملا لفطلل يقیقح رامثتسا وحن راعش تحت عدبملا لفطلا ةودن •
  .ةلوفطلل ایلعلا

 .م2005 يلاعلا میلعتلا يف ةیلبقتسملا تاھجوتلا لوح ةیملعلا ةودنلا •
 ،ایبیل -سلبارطب م10/12/2003-8 نم ةرتفلا يف " عمتجملا تابجاوو لفطلا قوقح لوح" ةیملعلا ةودنلا •

 .بولسلأا و ةیمھلأا :لفطلا عم ركبملا بطاختلا :ةقرولا ناونع
 

 اھسیردت مت يتلا ةیساردلا تاررقملا •

 ءاصحلإا ،)ایلع تاسارد( سفنلا ملع يف مدقتملا ءاصحلاا :ةتارصم ةعماج بادلآا ةیلك سفنلا ملع مسق •
 ،ةیكولس تلاكشم ،يوبرتلاو يسفنلا میوقتلاو سایقلا ،سفنلا ملعو ةیبرتلا يف يللادتسلاا ءاصحلاا ، يفصولا
 سفنلا ملع ،ةیسفنلا ثوحبلا میمصت ،ةیسفنلا سییاقملاو تارابتخلاا ،سفنلا ملع يف ثحبلا جھانم ،ةیسفنلا ةحصلا
 .مسقلا ةبلطل ينادیملا بیردتلا ىلع فارشلاا ،ةیسفن تاقیبطت  ،يعامتجلاا سفنلا ملع ،يوبرتلا

 .)ایلع تاسارد( يعامتجلاا ءاصحلإا -عامتجلاا ملع •
 ىلع فارشلاا ،يوبرتلا سفنلا ملع ،ةیسفنلا ةحصلا ،يوبرتلا میوقتلاو سایقلا :ةتارصم ةعماج – ةیبرتلا ةیلك •

 .ةعبارلاو ةثلاثلا ةنسلا ةبلطل ةیلمعلا ةیبرتلا
 فارشلاا ،ةیسفنلا سییاقملاو تارابتخلاا ،سفنلا ملع يف مدقتملا ءاصحلاا :ایلعلا تاساردلل ةیبیللا ةیمیداكلاا •

 ریتسجاملا ةبلط نم ددع ىلع

 ةروشنملا ثوحبلا •
 ةیرمعلا ةئفلل ةتارصم ةنیدم يف ةیرایعملا ةعباتتملا نفیر تافوفصم رییاعم .)2023( دمحم دلاخ ،يندملا .1

 .124 -97 ،)1( 7 ،يمیداكلأا ىدتنملا ةلجم .ةنس )11-18(

 نفیر تافوفصمل ةیرتموكیسلا صئاصخلا رابتخا .)2022( میحرلادبع رثوك ،بئاتلا و دمحم دلاخ ،يندملا .2
 ،)2( 6 ،يمیداكلأا ىدتنملا ةلجم .ةنس )18( ىلا )11( نم ةیرمعلا ةئفلل ةتارصم ةنیدم يف ةیرایعملا ةعباتتملا

281-311.   https://atsu.ly/wp-content/uploads/2022.pdf 

 ةعباتتملا نفیر تافوفصم رابتخا نینقت .)2021( دیمحلادبع ىولس ،ةعلضلا و دمحم دلاخ ،يندملا .3
 ةعماج بادلآا ةیلك ةلجم .ةتارصم ةنیدمب ةیوناثلاو ةیدادعلإا نیتلحرملا بلاط ىلع مدقتملا
  .https://doi.org/10.36602/faj/2021.n.17.18    .319 -295 ،18 ،ةتارصم

 نفیر تافوفصملل تابثلاو قدصلا تارشؤم رابتخا .)2019( دیمحلادبع ىولس ،ةعلضلا و دمحم دلاخ ،يندملا .4
 .179-155 ،14 ،ةتارصم ةعماج بادلآا ةیلك ةلجم .ةتارصم ةنیدم يف مدقتملا ةعباتتملا

8https://doi.org/10.36602/faj.2019.n14.0 
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 اھیف كراش يتلا تارودلا •
 

 ةرتفلا ،يعامتجلاا نماضتلا قودنصل ةماعلا ةئیھلاب عورفلاو بتاكملاو تارادلإا ءاردمل ةیدایقلا تاراھملا ةیمنت .1
 .يرادلإا ریوطتلاو تاراشتسلإل عجرملا ةكرش :برغملا - ءاضیبلا رادلا ،2013 ربمسید 19 ىلإ 15 نم

 ، ندنل ،2013 ربوتكأ 04 ىلإ ربمتبس 30 نم ةرتفلا يلاعلا میلعتلا تاسسؤم يف ةدوجلا نامض لوح ةرود .2
Quality Assurance Agency, UK. 

 ةداعلإ ةیبیللا ةمظنملا ةیاعرب ،اطلام ،2012 ربمتبس 13-10  ةرتفلا للاخ يكولسلا يفرعملا جلاعلا يف ةرود .3
 Oxford Cognitive Therapy ایناطیرب – يفرعملا جلاعلل دروفسكا زكرم دیفنتو میمصت ،لیھأتلا

Centre 
 ةداعلإ ةیبیللا ةمظنملا ةیاعرب ،اطلام ،2012 ربوتكأ  12-08  ةرتفلا للاخ يكولسلا يفرعملا جلاعلا يف ةرود .4

 Oxford Cognitive Therapy ایناطیرب – يفرعملا جلاعلل دروفسكا زكرم دیفنتو میمصت ،لیھأتلا
Centre 
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  اھیف كراشملا ةیریخلاو ةیملعلا تایعمجلا .5

 ةیریخلا ةتارصم ةیعمج .1
 ةیسفنلا مولعلل ةیبیللا ةیعمجلا .2
 ةیسفنلا ةحصلل ةیبیللا ةیعمجلا .3
 يبیللا رمحلأا للاھلا ةیعمج .4

 تاءافكلاو تاراھملا

 .ةیلقعلاو ةیسفنلا سییاقملاو تارابتخلإا ریوطتو ءانب يف ةربخ •
 .يوبرتلا و يسفنلا میوقتلاو سایقلا لاجم يف ةربخ •
 .يسفنلا جلاعلاا لاجم يف ةربخ •
 .SPSS ةیعامتجلإا مولعلل ةیئاصحلإا ةمزحلا مادختساب تانایبلل يئاصحلإا لیلحتلا يف ةربخ •
  )زاتمم :ةءارق ،ادج دیج :ةثداحمو ،عامس ،ةباتك( ةیزیلجنلإا :ةیفاضا ةغل ،ةیبرعلا :ةیلصلأا ةغللا •

 مامتھلاا لاجم

 
 .ةیلقعلاو ةیسفنلا سییاقملاو تارابتخلاا نینقتو ءانب ،يسفنلا سایقلا ،ةیدرفلا قورفلا ةسارد •


